Ve
A R H Q E Asociacion para la Racionalizacién
c amara de los Horarios Espafioles

Ciudad Real

9° CONGRESO NACIONAL PARA RACIONALIZAR LOS HORARIOS ESPANOLES

“ESPANA EN HORA”
Antiguo Casino de Ciudad Real, 21y 22 de octubre de 2014

Espafia tiene una importante y trascendente asignatura pendiente: hacer un mejor uso del tiempo, y tener
unos horarios racionales normalizados con los de los demas paises de la Unién Europea.

La Asociacion para la Racionalizacion de los Horarios Espafioles, bajo la Presidencia de Honor de SS.MM.
los Reyes y con la especial colaboracién de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, organiza el
9° Congreso Nacional para Racionalizar los Horarios Espafioles, que se celebrara en el Antiguo Casino de
Ciudad Real, los préximos dias 21 y 22 de octubre. El objetivo prioritario del Congreso sera: “ESPANA EN
HORA”.

Las empresas que se inscriban a través de la Camara de Comercio de Ciudad Real, como entidad
convocante, se beneficiaran de un precio reducido, hasta el 15 de septiembre.

Dirigido a

Gerentes, directivos, responsables y trabajadores de Pymes y todo tipo de negocios, emprendedores y, en
general, aquellas personas que deseen mejorar su productividad y reducir gastos a través de una mejor
racionalizacion y flexibilidad laboral.

Programa

e Martes, 21 de Octubre
08:30 h Recepcion. Recogida de documentacion
09:00 h Inauguracién
09:30 h Conferencia inaugural
10:00 h Pausa café
10:30 h Mesa redonda: “Gestién del tiempo. Cémo optimizar el recurso mas valioso”
12:30 h Acto de entrega del IX Premio para Racionalizar los Horarios Espafioles
13:00 h Almuerzo
14:30 h Mesa redonda: “Maternidad, paternidad y sostenibilidad econémica y social”
16:30 h Intervenciones de los Coordinadores de ARHOE
17:30 h Clausura jornada

e Miércoles, 22 de Octubre
08:00 h Inauguracién jornada
08:30 h Mesa redonda: “Horarios, nuevas tecnologias y productividad”
10:30 h Pausa café
11:00 h Mesa redonda: “Los medios: motor de cambio horario”
13:00 h Conclusiones
13:30 h Clausura del Congreso

Mas informacion e inscripciones

Convocatoria e inscripciones:
En la pagina web: http://www.espanaenhora.es/modules.php?name=webstructure&idwebstructure=1

Www.camaracr.org

Area de Formacion

Céamara de Comercio e Industria de Ciudad Real
Juana Fernandez-Luengo

Teléfono: 926 27 44 44; Fax: 926 25 56 81
formacion@camaracr.org
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